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HIMLEN HAR SOVE BORT MORKRET






Liten mann
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Det bur ein liten mann

med ei lita hand 1 eit lite land
han har augo bla og eit
hjarte som han ber utanpa
Ser pa himmmelen

og ei sol som brenn

sitt raude farvel te dagen

Fra ein grakledd nut

klatrar manen ut

Det bur ein liten mann

med e1 lita hand 1 eit storre land
Han har augo pa mange ting

han ynskjer men ei kan fa

Ser pa himmelen der stjerner kjem
og tenner sine ljosande hus

Fra eit blakledd hav

takkar sola av

Det bur ein liten mann

Med ei lita hand 1 alle land

Ser pa himmelen der

stjerner blinkar ned til han

Lete augo att 1 den morke natt
Droymer om dagar som skal kome
og hanen gjel

om det han ser

Natta brer si morke dyne pa

Manen bur seg pa svar og gode rad
Stjerner blinkar ned til alle sma

Det bur nye morgongry i dei lysebla
Stjerneskota legg seg pa vent

Full i gode ynskjer som gneistrar og brenn
Og nar hanen gjel om alt den ser —

fell stjernestovet ned

Sigrid Moldestad: song, hardingfele
Anders Bitustoyl: kontrabass, kor
Sighjorn Apeland: ~cammond, el-orgel, kor
Anders Hall: bratsj, hardingfele, kor
Jorgen Sandvik: el-gitar, kor

Hans-Olav Molde: irommer, kor

Ser deg tilbake
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Ser deg tilbake, du ynskjer deg heim
til kjolen du hadde pa

da sumaren ruska ditt lange har
Minner fra dengong du oppdaga alt,
lengtar igjen og igjen

Tek deg attende for a finne svar

Huset du sov1 har mala seg raudt
Ser deg med framande auger
Livet du hadde har lagt fra si havn
Det er stilt 1 ditt hjarteland

Men du kan
SEBE

Ut pa havet
NEBE
Himmelrandi
Hoyr hoyr
Bolgjene sler

mot steinar som kjenner ditt namn

Ser deg tilbake til orda du goymde
Da natta var ljos og varm

Du lag der sta stille 1 hennar arm

Restar av kysset du fekk ligg igjen
Som ein tone du ber 1 ditt sinn

Syng deg attende nar natt fell pa

Ser deg tilbake du droymer deg heim
Til eit liv som var blankt og reint

Og sommarvind ruska ditt lange har

Sigrid Moldestad: song, fele & autoharpe
Anders Hall: bratsj & fele

Sigbjorn Apeland: troorgel & piano
Anders Bitustoyl: kontrabass

Jorgen Sandvik: banjo

Tore Bruvoll: gitar

Hans-Olav Molde: trommer

Kevin Henderson: fele

Olav Mjelva: hardingfele

Strykearr. 1 samarbeid med

Nordic Fiddlers Bloc.



Ein skal ta seg utfor nokre hoge fjell og stote pa nokre

loyndomar langs vegen ein gar..

Resebakken lag like ved huset eg vaks opp 1. For oss

ungane var den ei utfordring: det var her ein leerte seg a sykle
utforbakke. Nar ein stod pa toppen virka Resebakken som
eit fjell. Verdas hogste fjell. Bakken var ein motestad midt

mellom gardane og skal vere ein av dei eldste gardane 1 bygda.

Om sommaren vaks det prestekragar der. Det vi ungane ikkje
visste var at det egentlig var ein stor gravhaug. Da dei opna
den fann dei ein bat fyllt med utstyr for siste reis: 3 ovale
spenner 1 bronse, glassperler, ullkam, vevsverd, to spinnehjul,

sverd, oks, pilspiss, bryne, sigd, steikepanne og seletoybeslag.

Grava var fra 8oo-talet ogimi verd tilhoyrde den ei dronning..

Dronninga 1 Resebakken
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Da eg var lita sykla eg til verdas hogste fjell
Der traff eg vener og praten var

var konfidensiell

Resebakken fekk hoyre alt vi tenkte og sa

Vi snakka sant og vi laug, laga songvers og ba

Ein dag kom det folk fra eit museum med skei
Mange petimeter reinska Resebakken rein
Deivart sa glade da deifann ho 1 den grav der
ho lag

Det lag ei dronning 1 bakken 1 eit skip og sov

Kem var ho? Kor gamal vart ho?
Var haret lyst? eller kanskje var det morkt
Var det ein ho elska eller kanskje var der to

Var s ela hennar god sidan bakken var sa stor

Resebakken blei borte, vi fann nye hoge fjell
Loyndomstfulle moter nar det morkna og
vart kveld

Alle skrubbsar fann nye kne a plastre seg te

syklane vart storre og livet vart eit spel

Ka” ville ho sagt denne kvinna som 1
Resebakken sov?

kloke tankar edlar seg pa tusen stille ar
Kanskje lag ho der oglo avaltvi tenkte og sa
Det fins svar pa mange gater 1 dronningar

s grav

Sigrid Moldestad: song, fele

Jorgen Sandvik: akk. gitar, el-gitar, steelgitar
Sigbjorn Apeland: troorgel, hammond, el-orgel
Anders Bitustoyl: bass

Tore Bruvoll: dobro

Anders Hall: brats;

Kevin Henderson: fele

Thomas Nokling: barytonsax

Olav Mjelva: hardingfele & oktavfele

Hans-Olav Molde: irommer



Sa tag mitt ézgerte

TeksTTOVE DITLE

Sa tag mitt hjerte 1 dine hender
men ta det varlig og ta det blidt
detrode hjertet nu er det dit

Det slar sa rolig det slar sa dempet
for det har elsket og det har lidt

nu er det stille nu er det dit

Men det kan sares og det kan segne
og det kan glemme og glemme tidt

men glemmer aldri at det er ditt

Det var sa sterkt og sa stolt mitt hj erte
det sov 0g dromte 1 lyst og leg

nu kan det knuses med kun av dig
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Sigrid Moldestad: song

Tore Bruvoll: gitar

Sigbjorn Apeland: troorgel
Anders Bitustoyl: kontrabass
Anders Hall: cardingfeler
Jorgen Sandvik: slidegitar

Hans-Olav Molde: trommer

Hinkje oppa o meir
TEKSTTRXD. pp
nusikkSIGRID MOLDESTAD

Hinkje oppa o meir
hinkje inka o meir
hinkje plukka o blomane

pa markjene meir.

— Dette skal vere ei gravs/crg'ft frd Sunnmore pa

halvemal. Skriven til et lita jente.

Sigrid Moldestad: song, hardingfele
Anders Bitustoyl: el-bass

Anders Hall: bratsj/hardingfele
Jorgen Sandvik: guzheng
Hans-Olav Molde: trommer
Sigbjorn Apeland: rhodes

Morten Skage: tamburin

Sondaqgsbla
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Sondagar. 1dyll og uro.

Sigrid Moldestad: ~ardingfele

Sigbjorn Apeland: troorgel
Anders Bitustoyl: kontrabass
Anders Hall: ~ardingfele & bratsj
Jorgen Sandvik: gitar

Hans-Olav Molde: trommer



Da eg giekic og rusia

oversersiINJOHANNES GJERDAKER wet TRAD.

Daeg gjekk og rusla ein midtsumars aftan
dreivungdom med songar og leik over bo;
da sag egiblant dei min trulause kjeerast,

og sara1 hjarta pany byrja ble.

Vel, som han gjekk fra meg, ma lukka ga med han
kor trasig det er, skal eg halda meg bein;
eg troystar meg sjolv, at eg kan fa ein annan,

og let ikkje hjarta mitt bresta for ein.

Eg fekk ikkje sova, eg gret heile natta,
og tarene sprengde som haglskura strid,
men slik var det graten som berga mitt hjarta,

for svik 1 kjeerleik er pine som svid.

Om enn han gjekk fra meg av hug etter pengar,
saunner eg honom alt sylvet han vann;
og heller eg her all den sorg eg har bore

enn nokon gong vera sa trulaus som han.

Engleson
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Sigrid Moldestad: song
Sigbjorn Apeland: troorgel
Anders Bitustoyl: kontrabass
Tore Bruvoll: gitar

Anders Hall: bratsy

Jorgen Sandvik: el-gitar

Hans-Olav Molde: trommer

Trur du pa englane,
fins dei? — dalar dei ned?
Sov deiiskyseng eller blomeeng

—er det meg dei folgjer med?

Bryr dei seg om alt som vi har kring oss her?
Kjem dei stott til dei som treng det?

Gjev dei hap til dei som lyset aldri ser,

og hjelper det med kvite venger?

Dei dagane du treng a grate
Dei dagane du e gate

Dei dagane du ve bli sett

Og dei dagane du e litt redd.

Eg trur at englar gjev kraft til

ein trengande sjuk

eg trur at englar syng songane stille mjukt
deirorer ved deg oglegg att ei lita fjor

som du kan goyme under pute

dei kjem forkledd som oss og e her til vi dor

dei ser deg gjennom dor ogrute.
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Sigrid Moldestad: song, fele
Sigbjorn Apeland: troorgel
Anders Bitustoyl: kontrabass
Anders Hall: bratsj, fele

Tore Bruvoll: gitar, dobro
Jorgen Sandvik: gitar

Are Ovesen: trompet
Thomas Nokling: tenorsax

Morten Skage: klarinett, autoharpe



Zakris

TrAD. ETTER ZAKARIAS DOSEN

Gamal vals etter klarinettspelaren Zakarias

“Zakris” Dosen (1841-1926).

Han var litt av fyr. Sterk kar som ifolgje historier
skal ha sloss med ein bjorn med berre nevane. Ein
gong kom han ut for ein storm ved fjorden. Da
skal han ha statt pa land og haldt batane fast med

hendene —heile natta. Litt av ein kar...

Dosen ligg like ved havneomradet pa Sandane og

det var mykje j ektefart her tidlegare.

— Vigavvalsen eit gyngande preg med smak

av andre horisontar, storm, skummande hav 0g

knirkande jekter...

Sigrid Moldestad: fele
Jorgen Sandvik: guzheng & sitar
Anders Bitustoyl: kontrabass
Sigbjorn Apeland: Ausorgel

Hans-Olav Molde: trommer

Anders Hall: bratsj, fele




Herrelause sko
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Det star herrelause sko, Folk som fer — fer sa fort nar dei fer.

det ligg el skj orte uten mann

Det ligg eit brillepar og Eg gar innom kyrkjegardar
ventar pa ein fyr som bratt forsvann nar eg reiser rundtomking
Det fins stemmer i ein song dyrkar eiga tristesse,

som aldri stemmer opp igjen ingen ser mitt vate kinn

Det kj em ein dag 1 kalenderen, tanken streifar som eg gar der,

du mista bratt ein ven.

Egles firkanta farvel

fra dotter, mor og far

les om han som sovna stille
Og ho som var sa glad

Ord som bratt riven bort
Gjev historiene eit liv

Vi skal alle ut og reise

Vi har alle fatt var tid.

Eg er den som aldri vil at
gode festar skal ta slutt

Eg gar og ankar pa vener
som kan koyre altfor fort
Eg vil vekke deg i natt sjolv
om eg ser at du sov

Orkar ikkje tenke tanken,
at du skal fare for...

vi skal bli for blomen jord

pael sl@yfe som falmar star dei vakraste ord.

Det star herrelause sko,

det manglar stemmer 1 ein song
Dei som eigde dei gjekk
gjennom ei dor for siste gong
Vi har fatt vare tider,
haldeplassar ber vart namn

Vi skal alle ut pareisa, hapar alle finne fram.

Folk som fer — fer sa fort nar dei fer.

Sigrid Moldestad: song

Jorgen Sandvik: gitar, barytongitar, steelgitar
Sigbjorn Apeland: B3, piano, rhodes

Anders Hall: brats

Hans-Olav Molde: trommer

Anders Bitustoyl: bass




Himlen har sove bort morkret
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Himlen har sove bort morkret Himlen har sove bort morkret
Stjerner har lagt seg til ro Stjerner har lagt seg til ro

Lys ifra havlandet seglar inn Lys 1 fra havlandet siglar inn
Fuglane vaknar no. Dagane bjonde no.

Blalige skin heng igjen her
Nattlige tankar og sut

luntar seg bort mot eit skogholt
Troytt strekkjer dagen seg ut.

Fjella star med snokvite elv;

kvar morgon kvar kveld

pa himmelen - kjem fuglar fra ser,
de1 har vore her for

og vinden kitlar mitt kinn

eg opnar opp vindauga i mitt sinn

og slepp morgonsola inn - slepp ho inn.

Alle sma vesen har vakna

Ein draum er blitt fanga spinn

Doggdrapar nedover bladet fell Sigrid Moldestad: song, fele
Sa mauren vert vaska og fin. Jorgen Sandvik: akk. gitar, el-gitar, kor

Anders Bitustoyl: kontrabass, kor
Anders Hall: bratsj, hardingfele, kor
Sighjorn Apeland: troorgel, rhodes, kor




HALVEMALET, eller og kalla "krakemalet”, har sitt

internasjonale ry fra cockney-dialekten 1 London.

Men det er slett ikkje ukjent 1 vart land heller, og da serleg fra
nordvestlandsk kystmal. Her mista dei h-ane 1 forstninga av ord,
og stundom sat ein til 41 andre ord som begynte pa vokal, seerleg
nar dei skal ha framheva trykk 1 setninga esten as ans sto i sja as
alvar d at oy (‘hesten hans Hans stod 1 hesja hans Halvard og at
hoy’).

Slike Zermer er helst uttrykk for kor oppmerksame folk har vore

pa fenomenet. Halvemalet fekk etterkvart eit negativt ry, og folk

som brukte det vart gjort narr av. Difor er det heller ikkje mykje a
finne att av dette draget i dialektane 1 dag.
Det sto sarlig sterkt pa Sunnmere og i Nordfjord, da serligi

Breim.

Are Ovesen (trompet) spelar utdrag fra ein kulokk fra Gloppen
leert etter Elin Grytting,

Esten ass Ans
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Esten ass Ans oppa ogde
inne pa Hoylo, inne pa Hoylo
Hat oy, esten ass Ans hat oy
Hat oy, esten ass Ans hat oy

so det var akka alm.

Oversett:

Hesten hass Hans hoppa hogde
Inne pa Hoylo, inne pa Hoylo
At hoy, hesten hass Hans at hoy

At hoy, hesten hass Hans at hoy
So det var hakka halm.

Sigrid Moldestad: song
Jorgen Sandvik: banjo
Sighjorn Apeland: wurlitzer
Anders Bitustoyl: kontrabass

Anders Hall: brats, fele
Olav Mjelva: fele
Hans-Olav Molde: trommer
Tore Bruvoll: dobro

Are Ovesen: trompet

Morten Skage: diverse
Alle: kor & os..



Vaknevise
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Vakne vakne no
Du som sov
under lauvtylt dyne

under sno

Vandre vandre fram
Elviskog
Stilla siglar fram

Vandre no

Danse danse ut
Blatime-vals

Tonen dirrar her

Dans, strekk hals

Synge synge no

Du som kan

Mylder fra ein skog Sigrid Moldestad: song & autoharpe
Syng det fram Sigbjorn Apeland: troorgel

Kevin Henderson: fele
Olav Mjelva: hardingfele

Anders Hall: brats
Morten Skage: barytongitar & bass

Strykearr. laga 1 samarbeid med
Nordic Fiddlers Bloc.




Takk til

Helge Westbye & Grappa Musikkforlag for ubegrensa
tillit og postivt samarbeid!

Takk til Helge Terje og Olaug pa Bergsdalstunet for
vidunderlig mat & losji under innspeling, og

Vaksdal Kommune for lan av skulen.

Ovrig takk il Solid Musikk v/ Lene Furuli,

Therese Asker, Per Svein Reed, Marit Salomonsen,

Stina Bitustoyl, Ragnhild Kambo Grov, Magnus Skrede,

Reidun Mardal, Leiv Reed og familie, vener og gode

naboar som er der alle slags dagar.

Til slutt, men ikkje minst: Takk til p llb l ll(;um

som kjem pa konsertar, kjoper musikken og gjevuante

mengder livskraft og inspirasjoniein musikant sitt liv..

Fred & /g;jaerlei/c

Sigrid

Foto: Magnus Skrede
Cover: Leiv Reed
Har & Make-up: Reidun Mardal,

Ramm Frisor

Www.grappa.no
www.sigridmola’estad. com

www.solidmusikk.com



About the songs

Liten mann
( S.Moldestad)

— Made after conversations with Bertine (6) and

Teodor (8)...

Ser deg lilbake
(S. Moldestad)

— Things will never be as they used to.

They never have.

Dronninga i Resebakken
(S.Moldestad)
— A song to the viking woman who lay buried in

a ship next to the house where I grew up.

Sa tag mitt hjerte

(Tove Ditlevsen/S. Moldestad)

— A wonderful poem by the danish
Tove Ditlevsen, (1917-1976) .

Hinkje oppa o meir
(trad./S.Moldestad)
— Words written on an old gravestone in

Sunnmore to a little girl.

Sondagsbla
(S.Moldestad)
— Blue Sundays...

Daeg gjekk og rusla

(Robert Burns/trad.arr)

— I have worked a lot with some of Robert Burns’
poems in Norwegian translations by the wonder-
ful Johannes Gjerddker. This 1s a hearbreaking
story, “As [ was wandering”.

Thanks to Emuly Smith who introduced me to

this lovely melody from Burns Poems and Songs,

Edited by James Kinsley. (Oxford University Press, 1971).

Y nglesong
(S.Moldestad)
— Angels...

Zakris

(trad.etter Zakarias Dosen/arr,)

— A traditional waltz from my home town.
Zakarias Dosen (1841-1928) played the clarinet.
He was a strong man, and stories say he even
killed a bear with his own hands.. He grew up
next to the fjord where boats and seamen from all
over the world came through. That inspired us to

to sail the waltz around..

Herrelause sko

(S. Moldestad)

— I started to write this song when a friend of
mine lost her husband, and I finished it when a

great norwegian female singer passed away...

Esten ass Ans

(trad./S.Moldestad)

— A song about a horse jJumping in the neigbours
fields..

[ singitin a dialect from home that existed earlier.
They took away the sound of the 'H" in words that
started with 1t, and added the "H" in others. Not so
different from cockney-english. The tune is made

for late nights. Get your clogs!

Himlen har sove bort morkret
(S.Moldestad)

— I grewup surrounded by many majestic
mountains. No matter what happens in my life I
find strenght in the fact that they remain

the same.



My songs have reached their colours through a

strong teamwork between me, my musicians and

producer. Thank you all — you're the best!

Sigrid Moldestad & Band:

Sigrid Moldestad: vocals, hardangerfiddle,
[fiddle and autoharp.

Jorgen Sandvik: guitars, banjo, guzheng, sitar,
Anders Hall: viola, fiddle, hardangerfiddle
Sigbjorn Apeland: Aarmonium, piano,
wurlitzer, rhodes

Hans-Olav Molde: drums
Anders Bitustoyl: double bass, el-bass

Guests:

Tore Bruvoll: guitars, dobro

Are Ovesen: trumpet

Thomas Nokling: barytonsaxophone
Morten Skage: clarinet, barytonguitar, bass,

perc. and autoharp

Special guests:
Nordic Fiddlers Bloc

(Kevin Henderson, Anders Hall & Olav Mjelva)

www.sigridmoldestad. com

www.facebook.com/sigridmoldestad

Booking: www.solidmusikk.com

Grappa Musikkforlag As
Akersgaten 7
o158 Oslo

www.grappa.no | info@qgrappa.no
HCD7267






