SIGRUN LOE SPARBOE

VINDFANG



o1. FORLISET

Det 13 ei lita skayta pa et apent hav
Sann som tusen andre skgyte har logge faor
Ikkje ndkka mer, men heller ikkje ndkka mindre

Han rgyk opp til storm. Ho tok inn vann
Og vi leensa til vi va utslitt
Men ho blei for tung, og vi ba og vi sank

Vi gikk ned

Og det var kaldt

Og vi sto hjelpelaust og sa hverandre
sakte men sikkert g under

Vi gikk ned

Pa merklagt hav

Vi gikk ned. Vi gikk ned, men vi gikk ned
ilag

Vi hadde lenge pravd pa & fordele skyld
Men uten syndera var det forgjeves
Det var ingen som forlot. Inge trua. Ingen skulte

En trgtthet hadde flgtta inn i begge to
Men gamle ord hang igjen og holdt oss vaken
Vi lukka gyan att og vi slumra for & dremme.

Vi gikk ned

Og det var kaldt

Og vi sto hjelpelaust og sa hverandre
sakte men sikkert g under

Vi gikk ned

Pa merklagt hav

Vi gikk ned. Vi gikk ned, men vi gikk ned
ilag

Nu gikk han kvit. Det braka hardt om gran
Vi ropte ord, men til ingen nytte

Vind~ var like sta som vi var seig, men han e
eldst.

Vi dalte sakte ned som fjeer fra en fuggel

Vi svevde nedover i en stillhet

Den bredde om oss som ei dyna sval og mjuk
og vi landa

Du hold" i roret. Herre over eget liv
Men ingen av oss rar over vind”
Skjebne eller ei, det var her vi var fremme.

Vi tapte ikkje. Reisa vars var ferdig her
Det e ikkje lengden pa turen som e viktig

Men ma du likevel klandre, far du klandre vind”

Vi gikk ned

Og det var kaldt

Qg vi sto hjelpelaust og sa hverandre
sakte men sikkert ga under

Vi gikk ned

Pa morklagt hav

Vi gikk ned. Vi gikk ned, men vi gikk ned
ilag

Det 13 ei lita skeyta pa et apent hav
Sann som tusen andre skayte har logge faor
Ikkje ndkka mer, men heller ikkje ndkka mindre

Sigrun Loe Sparboe / vokal, akustisk gitar, kor
Sverre Tollefsen Laupstad / piano, kor

Mattias Krohn Nielsen / akustisk gitar, elgitar
Jorgen Smadal Larsen / trommer, bass
Heming Valebjorg / perkusjon

Christian Winther Farstad / trekkspill

02. PARAPLY

Har du tenkt pa

Kordan det e med paraplya

For tenkte s pa dem bare nar det va regn
/£ glemte min igjen pa et vatt og skittent

bussgolv i dag marres. Kom ikkje pa det far nu.

Timesvis unna og for seint.

Det e daga

Kor gaten e dekt av paraplya

Folk klamre sae til dem som om det gjalt liv
Som om det va en kjzereste de holdt sa tro i
hand, men nar skyan e blidd tom ligg det fullt
Av gamle paraplya glemt igjen.

Og alle de som

Har lagt dem igjen vil ikkje savne

De ofre ingen tanke fer de treng dem neste
gang.

De drar ikkje tilbake for & leite etter dem, nei,
de reise ut for a kjgpe ny.

Kem bryr see om en gjenglemt paraply

Som et juletrae i januar

Som vinnern av fjorarets pris
Som det blinkskuddet ingen tar
Som gardagens avis

Og det handle

Om s& mye mer enn paraplya

Det handle om & bare bety no nar du trengs
Det handle om & glemmes og om & bli tatt
forgitt. Ta vare pa den paraplyen du har.
Det e den som gir dae ly nar det e regn

Det e den som gir dae ly nér det e regn.
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03. VINDFANG

En dag av gangen

Telle uke og av og til minutt
En dag av gangen

Ei ventetid ma ha en slutt

Om hele verden var en liten by

Hadde vi sluppet alle timan i fly

| min favn, innaferr mi der

Sku du veert hjemme og ikkje pa besgk

En dag, en dag

En dag av gangen

Telle uke og av og til minutt
En dag av gangen

Ei ventetid ma ha en slutt

Altfor mye tid til & tenke pa

Kor du e

Ka du gjer

Kor du e pa vei

/E skulle vaert der. Skulle veert der

E du fortsatt

pa jobb

Blir det seint igjen

/E skulle vaert der. Skulle veert der
Nar du kom hjem.

/E star i ke og tida star helt stilt

Ho gar aldri fort nok for den som vente
Men utafer fyk ho hensynslast forbi
Gjor mee eldre. Gjor mae trott

En dag, en dag

En dag av gangen
Telle uke og av og til minutt

En dag av gangen
Ei ventetid ma ha en slutt

Hjertet hviske det i hvert ett slag
I en drem

Mens & sov

Og 2 vakne opp

E duimee. E duime

Mens & gar

Mens e lees

Mens & arbeide

E duimee. E duime
Mens & vente

Vi e ikkje laga for det her
Langdistanse e for fugla!

En dag av gangen

Telle uke og av og til minutt
En dag av gangen

Ei ventetid ma ha en slutt

| mitt fang. Innaferr mi der
Sku du veert hjemme og ikkje pa besgk.

Sigrun Loe Sparboe / vokal, akustisk gitar, kor
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Ole Henrik Moe / brats;j

Kari Rennekleiv / fiolin

04.12 SPOR

Det var sikkert sgndag. Det var en dag &
hadde tid til sdnn ae aldri har tid til.

/ var i huset kor & brukte & bo.

Pa et rom som en gang var min borg.

4 rydda i ei eska med gammelt liv.
-Sma bevis pa at minnan e ekte.
Postkort og bilda og steina og brev.
Og sa ei lista med @nska & hadde.

Fant en kinobillett til en film ae ikkje huske
lenger & ha sett
Og sa ei plata. Ah, den plata!

12 spor brent inn til mae

En sommer kor beinan var for lang og haret
altfor kort

12 spor ngye plukka ut

Av en gutt pa nesten 16 &r som ga mae det
fineste & kunne fa

12 spor for at a skulle forsta

Det var den tida kor de som var kul,

var de som var best til & late som

4 var ikkje en av dem og visste det godt.
/E blei aldri no god til & skjule.

Og vi var bunnlgst og haplgst forelska men
bare i de som hadde falt for nan andre.

Vi stirra i speil, og pa hverandre og pa bilda og
sa ned igjen
Men sa kom du & ga mae den plata

12 spor brent inn til mae

En sommer kor beinan var for lang og haret
altfor kort

12 spor ngye plukka ut

Av en gutt pa nesten 16 ar som ga meae det
fineste a kunne fa
12 spor for at a skulle forsta

/E tar pa mae kdpa og gar ut i vinteren.

| kveld skal e kjore en omvei hjem.

Har ei plata i handa fra en som e likte en gang,
men som likte mae mere.

Og tida som svant kjem nu tilbake mellom
tonan til ”"Mr. Jones” og mee.

Og a tenke

At du nok kjente

Mae mer enn & skjgnte da

12 spor brent inn til mae

En sommer kor beinan var for lang og haret
altfor kort

12 spor ngye plukka ut

Av en gutt pa nesten 16 ar som ga meae det
fineste & kunne fa

12 spor & synge hayt med pa

12 spor for at a skulle forsta
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Mattias Krohn Nielsen / gitarer
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05.SOM FORTJENT

Ka tenkte 2 pa

Nei, ae var ikkje rasjonell

Igjen

Det var det som var problemet

Sa for mae at avtalen
allerede var i boks
At det var nu det skulle skje

Det store gjennombruddet

Det var nu de skulle se at det var gull i denna
stein”

Dremte sa hardt at det blei virkelig

Man far som fortjent

Man far som fortjent

Nar man tar ting for gitt

Kem e det som styre. Kem e det som ser
Kem e det som far med sze alt.

/ skal ikkje ta ting for gitt

Dem sir ee eild
/£ skulle gjerne ha veert jord
Mild og neppa og rolig

Holdt litt igjen
Mye mer enn e gjer
/A har nesten gitt det opp helt

| stedet tar e fyr
/Z gnistre og brenn for alle de som vil se
Trille ordan ut og angre seinere

Man far som fortjent

Man far som fortjent

Nar man tar ting for gitt

Kem e det som styre. Kem e det som ser
Kem e det som far med sze alt.

/£ skal ikkje ta ting for gitt

Planan e klar
Malet e tydelig
Du vet ka og kem og kordan

Du har terpa og ovd
trent og jobba og styrt
Du e sterk og frisk og modig

Nar du tenke det blir easy match
At det e nu det e din tur sa kan du banne pa
at dete

Nan andre som har tenkt akkurat det samme.

Man far som fortjent

Man far som fortjent

Nar man tar ting for gitt

Kem e det som styre. Kem e det som ser
Kem e det som far med sze alt.

4 skal ikkje ta ting for gitt

Livet vil heller

overraske dee.

Det e sann det funke og e

Og det e pussig, men det e sant
Det e bare & vaere med pa det
Det e bare sann det e

Sigrun Loe Sparboe / vokal, kor, handclaps

Sverre Tollefsen Laupstad / piano, rhodes, orgel, kor
Mattias Krohn Nielsen / gitarer

Jorgen Smadal Larsen / trommer, perkusjon, elgitar,
baritongitar

Martin Bowitz / bass

06. OM DU FORTSATT VIL HA MA

Ikkje visste & det gode kunne romme

Sa mange gravaersdaga og sa mye savn

/ trudde at e va en sann som skulle vite bedre
Enn & drive vekk fra mi eiga havn

Det e hos dae at e vil veere

Det e hos dae & here te

Det e hos dee mitt hjerte hvile
/E treng dee mer enn & tor a se

Etter all denna ti
E e di
Om du fortsatt vil ha mae

Du e min sofakrok nar fredagskvelden kommer
/E folge trygg og sto bak dae nar du gar fremst
Visst kommer stunde kor skygga kan lure

Men om vi var feil, hadde ae visst det for lengst

For du e den som fortsatt e her

Nar alle andre har gatt hjem

Landet e langstrakt og mye skal rekkes
Men det e hos dae e har mi seng

Etter all denna ti

E e di

Om du fortsatt vil ha mae
Etter all denna ti

E e di

Og & skal vaere det uten tvil

Du kan laene dee mot mae
/A e sterkere enn du ser
Du kan varme dae pa mae
Du treng ikkje fryse mer

Vi har s mange daga igjen & gripe
S& mange reise vi skal gjer

Du e for mye min til & bli nan andre
/E skal elske dee til ae der

Og om nakka skulle skje dee
Skulle & kommet uansett kor langt det var
Stgtta ditt hode, holdt di hand.

Du ska fa all mi ti

For ae vil alltid vaere di

Og & skal ingen andre steds
Etter all denna ti

Eaedi

Om du fortsatt vil ha mae
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07. DE SOM FROSTEN TOK

Ho ma alltid skynde sae, e alltid pa vei
Men har ingen plass & dra

Ingen avtala & rekke, ingen der som vente
Ingen far tak.

Ho les historia om tragiske skjebna.

Ho sluke dem hel.

Ho e fjern i blikket. Ingen kjenne ho.

Stille og rar

Lyset e sladd av

Det gér en kar ne’pa ei havn som ydmykt
strekke ut ei kald og hoven hand.

Han var en sgnn. Han hadde plana, dremma og
smil. Det var ikkje sann det sku bli.

Nar man ikkje har hus, har man ikkje gardina og
selv nettern e lys.

Han hgre dem snakke om valg og rettferdighet!
Blottlagt og matt

Full av selvforakt

De vi ikkje fikk til & ta i mot
De som frosten tok
De som frosten tok

Pa et kontor star ei dama, master i sitt fag
E hayreist og slank.

Ho har all ting pa stell, e pynta og fin

Men kjenne ingenting.

Ho har statt foran speilet.

Ho har sminka bort alt det vi ikkje skal se.
Vike med blikket. Ikkje kom for neer!
Nummen og flat

En sliten soldat

Han var for ung, var kun en gutt

i starten av et liv

Ka raktes han ved.

Dem sa han drive omkring i skogen naer skoln

aleina og kald.

Ingen har nan gang sedd sa tunge skritt, ei s
tung ei bor

Dem sir; "Ka e det med dae! Skjerp dee! Ka skal
det blir av dee!”

Han sa ingenting

Ingenting

De vi ikkje fikk til & ta i mot
De som frosten tok
De som frosten tok

Sigrun Loe Sparboe / vokal, kor

Sverre Tollefsen Laupstad / piano, kor, orgel
Mattias Krohn Nielsen / gitarer

Jorgen Smadal Larsen / trommer, perkusjon, gitar
Martin Bowitz / bass

Heming Valebjorg / perkusjon

08. ANDRES KLAR

Et fremmed ord
Ligg rart i munn”’
Smake nytt
Smake nakka anna

Som & ha pa andres klzer
Ha pa lante fjeer

Kjennes nytt

Kjennes uvant

En anna dag

| et anna liv
Skal ae sta uten dee
Uten dee

Ansiktet ditt va sa hjem
Hendern dine va sa passe

Di ordan du brukte var sa kjent
Men det e for lenge sia nu

Til at e huske det helt

Til at e huske

Til at e huske

Det

Sigrun Loe Sparboe / vokal, akustisk gitar
Sverre Tollefsen Laupstad / orgel

Ole Henrik Moe / bratsj

Kari Rennekleiv / fiolin

Ola Hayer / kontrabass



09. ET ST@KKE PA VEI

Finne ut

Se mot lyset

Lofte opp et hode som e tungt
Finne spor

Etter sngstorm

@ve pa a synge uten lyd

Bynne pa

En ny historie

Legge fra sae boka fra i fjor
Apne opp

For en fremmed

Kjenne at det her gar ganske bra

Du og e

Vi skal samme vei, trur ae

Skal vi ga i lag et stokke pa vei

Kommer du

/ har fatt det travelt nu

/E har no ae skal nd og sku gjort for lengst

Det tar litt tid

/£ har alltid veert sann

/£ vet at du har slitt med a forsta
Det tar litt tid

Men ikkje dytt mae

Det e jo ikkje du som skal ga

Du og &

Vi skal samme vei, trur ae

Skal vi ga i lag et stokke pa vei

Kommer du

/£ har fatt det travelt nu

/E har no ae skal nd og sku gjort for lengst

Fargelause fglelsa

uten navn, uten ansikt, uten havn.

Har hengt til terk og har falma i sola
/4 har aldri hatt bruk for dem uansett.

Du og &

Vi skal samme vei, trur ae

Skal vi ga i lag et stokke pa vei

Kommer du

/ har fatt det travelt nu

/ har no a skal nd og sku gjort for lengst

Sigrun Loe Sparboe / vokal

Mattias Krohn Nielsen / akustisk gitar
Jorgen Smadal Larsen / trommer
Martin Bowitz / bass

Ole Henrik Moe / brats;j

Kari Rennekleiv / fiolin

Katrine Schigtt / cello

Ivar Bowitz / elgitar

10. ROA

/4 har eironu

/E fant ho etter mange ar

Med leiting

Kor & heiv etter pusten

4 sokte og spurte og vandra langt

/ fant ei ro der

A alltid visste at ho var

Men z matte ga lengre

Enn & trudde

Enda lengre enn kor langt & sa

Dypt inn i skogen

Ho 14 bak knaus og marke fjell
Ho 14 der og venta

La der og pusta

Ved et lite hus bak en gammel by

Kanskje visste & veien

Men ikkje om e hadde rad

Om beinan var sterk nok

Men her e &

Har funne roa mi og tatt ho inn

Sigrun Loe Sparboe / vokal, kor, akustisk gitar
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Mattias Krohn Nielsen / elgitar

Heming Valebjerg / perkusjon

Christian Winther Farstad / trekkspill

Ole Henrik Moe / bratsj

Kari Rennekleiv / fiolin

Ola Hayer / kontrabass






